
Offre de formationsAgrément formateur 
enregistré sous le
n° 53350711235 
auprès du préfet  de 
région de Bretagne. www.eko-think.fr - contact@eko-think.fr

Eko-think est une coopérative de 
compétences sur les questions 
environnementales et sociales. 
Elle intervient auprès de 
structures publiques, privées et 
associatives pour 
l'accompagnement et la gestion 
de projets.

Nous accompagnons les 
collectivités, entreprises et 
associations dans leurs 
démarches environnementales et 
sociales :

impact environnemental, travailler 
autrement, économie sociale et 
solidaire, conception durable, 
évènements éco-responsables, 
gestion de projet. 

Eko-think réalise des diagnostics 
environnementaux de types Bilan 
Carbone© et Analyse de Cycle de 
Vie de produits et services. 
Eko-think, c'est également un 
accompagnement personnalisé 
par la préconisation, la mise en 
place et le suivi d'actions 

d'améliorations (déchets, énergie, 
achats...).

Parce que pour Eko-think, 
transmettre ses savoirs et 
savoir-faire est essentiel pour 
engager et pérenniser une 
démarche environnementale et 
sociale, nous proposons des 
sensibilisations-formations en 
fonction de votre contexte. 
Contactez nous pour définir 
ensemble la réponse adaptée à 
vos besoins.

Bilan de Gaz à Effet de Serre
Comprendre le principe d'un 
bilan de Gaz à Effet de Serre 
(GES) et le contexte 
environnemental, 
réglementaire et géopolitique 
dans lequel il s'inscrit.

Public : tout public

Nombre de participants : 15 maximum

Durée : 3 heures

Coût indicatif : 360 €HT

Contenu :

•  Enjeux énergétiques 
•  Changement climatique 
•  Contexte réglementaire 
•  Pourquoi le Bilan de GES ? 
•  Comment comparer les GES ? 
•  Grands principes de la méthode 
•  Cadrage du périmètre 
•  Exemples de facteurs d’émission
•  Etapes d'un Bilan de Gaz à Effet de Serre

Adaptation :

Présentation du bilan de Gaz à Effet 
de Serre dans un cadre spécifique :
•  Plan Climat-Energie Territoire (PCET)
•  en entreprise
•  pour un festival
•  en hôtellerie-restauration

Personnalisation possible en 
fonction de votre contexte. 

Développement Durable enjeux du climat, de l'énergie, de l'eau et solutions concrètes

Comprendre les notions, les 
problématiques et les enjeux 
du Développement Durable au 
travers du climat de l’énergie, 
de l’eau. Mieux appréhender les 
solutions concrètes existantes.

Public : tout public

Nombre de participants : pas de maximum

Durée : 1/2 journée à 1 journée 

Coût indicatif : 4h - 450 €HT ; 7h - 700 €HT 

Contenu :

•  Historique
•  Contexte et enjeux

- Changement climatique
- Energie et ressources fossiles
- Eau
- Facteur 4
- Commerce équitable, économie 
   solidaire

•  Solutions concrètes (inclus dans la 
    formation 1 journée)

- Produits et services éco-conçus

- Communiquer le changement
- Changer les modes d’organisation
- Piste de réflexions et de prospections

Adaptation :

Adaptations possibles dans la durée et 
dans le contenu selon le public et vos 
objectifs globaux.



Economie sociale et solidaire (ESS)
Qu’est ce que l’Economie 
sociale et solidaire ? Quels sont 
ses atouts et ses enjeux pour 
les territoires ?

Public : Elus et techniciens de collectivités 

               locales, lycéens, étudiants.

Nombre de participants :
Durée : 1/2 journée à 1 journée 

Coût indicatif : 4h - 450 €HT ; 7h - 700 €HT 

Contenu :

•  Définitions et histoire de l’économie 
   sociale et solidaire 
•  Les principaux statuts : coopérative, 
   mutuelle, associations
•  Zoom sur les Scops et Scic 
•  ESS et emploi 
•  ESS et lien social 
•  ESS et innovations, exemples 
   locaux/régionaux 
•  ESS et Développement Durable

Adaptation :

Possibilité d’adapter à votre territoire 
(exemples et chiffres locaux).
Thématiques : Quels outils pour 
soutenir le secteur associatif local ? 
Mutualisation, formation, 
documentation, accompagnements, 
etc.

Eco-conception et éco-design
L’éco-conception et 
l’éco-design deviennent 
incontournables dans la 
conception de produits et de 
services. Comment en évaluer 
les impacts environnementaux.

Public : Acheteurs, designers, étudiants...

Nb participants : 1h - pas de max.  4h - 15 max.

Durée : 4 heures

Coût indicatif : 1h - 170 €HT ; 4h - 450 €HT 

Contenu :

•  Contexte
•  ACV et outils d’analyses (option 4h)

- Principes
- Outils
- Exploiter les résultats

•  Définitions éco-conception et éco-design
•  Etudes de cas
•  Réglementations, labels aides...

Adaptation :

Adaptations possibles dans la durée 
et dans le contenu selon le public et 
vos objectifs globaux. 

(option 4h : ACV et outils d’analyses d’impacts)

Quel « Développement Durable » pour quelle économie ?
Présentation d'une définition et 
d'un terme utilisé à outrance et 
mal utilisé qui en a perdu tout 
son sens.

Public : tout public

Nombre de participants : 15 maximum

Durée : 1 heure 30

Coût indicatif : 200 €HT

Contenu :

Approche par l'idée que l'on s'est fait de 
se terme pour en arriver sur la définition 
originelle et les changements de 
comportement que cela implique.

•  Environnement : pourquoi en est-on 
   arrivé là ?
•  Economique : une autre définition 
•  Social : d'autres valeurs (gouvernance, 
   travailleurs, coopération...)

Adaptation :

Adaptations possibles des exemples 
et cas concrets en fonction du public 
(cadre universitaire, entreprise...).

Organiser un évènement éco-responsable
Vous présenter de manière 
simple et concrète les différents 
domaines d’action que vous 
pouvez mettre en place afin de 
prendre en compte les critères 
environnementaux et sociaux.

Public : organisateurs privés, publics, associatifs

Nombre de participants : 15 maximum

Durée : 4 heures

Coût indicatif : 450 €HT

Contenu :

Théorie :
•  Rendre mon événement accessible au 
   public ?
•  Gestion opérationnelle et logistique ?
•  Impliquer mes intervenants bénévoles ?
•  Communiquer sur mon événement ?
•  Sensibiliser le public à ma démarche ?
•  Evaluer mon événement ?

Pratique : Etudes de cas des participants

Adaptation :

Nous pouvons adapter la 
présentation de la thématique des 
évènements : musical, culturel, 
sportif... Possibilité d’animer une 
version plus courte pour "petits 
budgets" à voir au cas par cas.


